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COMMENT FABRIQUER DES LIVRETS

OBJECTIF DE CE TUTORIEL

Apprendre a fabriquer des petits livrets bien commodes a emporter sur le terrain, a partir des tutoriels édités
sous Powerpoint et proposés par le CDRP 64.

Sur le lieu de départ
+ Etalonner laltimetre (2)

Ce mode opératoire s’applique aux tutoriels suivants :
- (05) Etrex 30 & CartoExploreur - Du terrain a la carte ;
- (06) CartoExploreur & Etrex 30 - De la carte au terrain (méthode Traceé) ;
- (07) CartoExploreur & Etrex 30 - De la carte au terrain (méthode Route).
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Comment fabriquer des livrets

PREAMBULE

Les tutoriels cités et illustrés ci-dessus ont été congus sous PowerPoint pour un usage dans le cadre d'un
apprentissage a la maison ou en salle de formation. Toutefois, leur utilisation sur le terrain se révéle trés
utile, mais leur format est alors un handicap. C’est pourquoi nous avons pensé proposer un mode opératoire
qui permet de les transformer en petits livrets, bien pratiques a emporter avec soi sans trop s’encombrer.

PREREQUIS

Matériel :

e uncrayon;
e un cutter a la lame neuve ;

e une paire de ciseaux ;

e une régle métallique ;

e un vieux calendrier mural ;

e une agrafeuse assez costaude ;
¢ du gros scotch toilé gris ;

¢ une imprimante.

Logiciel indispensable :

e Adobe Acrobat Reader version 2015.010.20056 ou plus récente. C'est le logiciel qui est capable de
lire et d'imprimer les fichiers PDF. Il est fourni gratuitement sur Internet.

TELECHARGER ET OUVRIR LE TUTORIEL

Se rendre sur le site du CDRP 64 : www.cdrp64.com, a la rubrique GPS.

TETELITATUET

5) Etrex 30 & CartoExploreur - Du terrain a la carte (version du 12/03/2020)

mom  (05) Etrex 30 & CartoExploreur - Du terr
A Document Adobe Acrobat 2.1 MB
./ Ielecharger
Te_IeChar_ger’ alors le tUtOfieI 6) CartoExploreur & Etrex 30 - De la carte au terrain (méthode Tracé) (version du
qui vous intéresse, parmi ceux 12/03/2020)

cités ci-dessus (57 6 ou 7)- POF (06) CartoExploreur & Etrex 30-De lac
/i‘__ Document Adobe Acrobat 1.5 MB

. Telécharger

7) CartoExploreur & Etrex 30 - De la carte au terrain {(méthode Route) (version du

12/02/2020)

(07) CartoExploreur & Etrex 30-Delac
i Document Adobe Acrobat 1.5 MB
. Telécharger

-

lls ont été, a I'origine, congus sous PowerPoint, mais sont fournis sur notre site au format PDF.

Les ouvrir avec une version récente d’Adobe Acrobat Reader.
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Comment fabriquer des livrets

IMPRIMER LE TUTORIEL

Sous Acrobat Reader, imprimer le tutoriel en utilisant les paramétres de configuration de I'impression tels
gu’'ils apparaissent sur I'image suivante, c’est-a-dire : onglet Multiple, 3 pages par feuilles, en recto seul :

Imprime:

VeI BT R EPSON 52430 Series

Copies : Il en nuances de gris (noir et blanc)
iser de 'encre/du toner ®
Pages a imprimer Commentaires et formulaires
@ Tout | Document - |
71 Page active
; ’ Résurner les commentaires ]
(7 Pages [1-38

P Autres options

209,97 x 296,97 mm
Dimensionnement et gestion des pages @®

I Taille l [ Affiche L Multiple

l DE LA CARTE AU TERRAIN
At CarbeERninA - W00 Reus
Pat, s e

Pages par feuill

COrdre des pages:

| | Imprimer le contour

omgus (1)
e —
= =4
primer en recto verso l’\,JJ =
Urientation : e i
@ Portrait

) Paysage g
[ Rotation autoratique des pages sur chaque feuille i F

3 pages

> par

feuille

U a2l

Pagelsurl3 (1)

e [ e

DECOUPER LES MARGES
L l3§1 wray
™

Commencer par tracer une marge de 3 cm a la gauche des pages. Cette marge est destinée a la reliure.
Caler bien les feuilles en utilisant une régle en bois.

A Tlaide du vieux calendrier comme support, de la régle métallique et du cutter, découper les marges sur
toutes les feuilles d’'un coup, dans l'ordre suivant :

1) découper d’'abord la marge a la droite des images au ras du trait ;
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Comment fabriquer des livrets

2) puis la marge gauche tracée précédemment a 3 cm du bord gauche ;

3) enfin, les marges au-dessus et au-dessous de chaque page.

AGRAFER ET RELIER

Assembler les pages, dans le bon ordre si possible ;-) et les agrafer dans la marge gauche.
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Si nécessaire, aplatir les pointes des agrafes au marteau.
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Relier le tout avec du scotch toilé.

Et c’est fini !

trex 30

, A

Au moment de partir
« Prendre un waypoint
(52 peut servir 4 relrouver sa voiture )

¥

‘v

Bonne randonnée avec votre tuto et votre GPS !
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